
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Begleiten und stärken Sie Familien als Familienpate/-patin   

Familienpatinnen und Familienpaten sind 
Ehrenamtliche, die Eltern und Kindern in belastenden 
Lebensphasen zur Seite stehen und dort helfen, wo es 
Hilfe braucht. 

 

Sie helfen durch: 

 Emotionale Unterstützung durch Zuhören und Dasein 
 Zeitliche Entlastung der Eltern, ca. ein- bis zweimal pro Woche  
 Gemeinsames Aufsuchen von Angeboten wie z.B. Elterncafés 
 Unternehmungen mit Kindern 

 

Qualifizierung zum Familienpaten: 

 Ausbildung: 18 Std., verteilt auf 
zwei Wochenenden (Fr./Sa.) 

 Erste-Hilfe-Kurs am Kind  
 erweitertes Führungszeugnis 

Kontakt 

Nina Anderhuber 
Koordinatorin der Familienpaten 
im Landkreis Waldshut 

Familienzentrum Hochrhein 
Bertold-Schmidt-Platz 7  
79787 Lauchringen 

Telefon: 0152 / 01 85 65 92 
E-Mail: familienpaten@dw-hochrhein.de 


